
 
 
 

Instrukcja pielęgnacji świeżego 
tatuażu 

 
1.​ Przed każdym dotknięciem, zmianą opatrunku bądź smarowaniem, 

dokładnie umyj ręce. 
2.​ Przemywaj tatuaż letniej wody, używając do tego dodatkowo mydła w 

płynie lub płynu do higieny intymnej. 
3.​ Przemywaj tatuaż tak aby zmyć całe osocze, które znajdowało się pod 

poprzednim opatrunkiem. 
4.​ Osusz delikatnie tatuaż ręcznikiem papierowym, nie pocieraj go zbyt 

mocno by nie podrażnić rany. 
5.​ Zwróć uwagę, czy tatuaż został dokładnie umyty i osuszony, cała 

powierzchnia powinna być matowa. W razie konieczności powtórz 
czynność. 

6.​ Na uprzednio umyty i osuszony tatuaż nanieść krem do pielęgnacji 
tatuażu (rekomenduje krem firmy Neba). 

7.​ Po okresie około 10 dni zaleca się nawilżanie tatuażu masłem, 
balsamem w celu odżywienia skóry. 

8.​ Przez okres 4 tygodni po tatuażu nie korzystaj z basenów, zbiorników 
otwartych, solarium, sauny.  

9.​ W okresie letnim zawsze smaruj tatuaż filtrem UV 50. 
10.​ W razie jakichkolwiek pytań bądź wątpliwości skontaktuj się z nami. 


